Nous vous donnons rendez-

vous, un vendredi par mois, de Vous accompagnez un proche
14h30 a 16h00, autour d’'un . o .
malade, en situation de handicap

théme.

ou dépendant du fait de I’age ?

PROGRAMME

Vendredi 20 septembre 2019
Comment protéger mon proche et me protéger ?

Vendredi 18 octobre 2019
Le domicile est-ce toujours possible ?

Vendredi 15 novembre 2019
Comment me sentir moins coupable face au placement ?

Vendredi 13 décembre 2019

L’humanité lors de I'entree en établissement Café des al’dant8®

Autour d’un café, venez échanger
votre expérience avec d’autres aidants.

Animé par des professionnels, le Café des aidants est un temps
convivial d’échange et d'information en libre acces.
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